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臺北市藥師公會 113年度秋季一日遊活動快訊 

親愛的會員及眷屬，您們好： 

一年一度臺北市藥師公會秋季一日遊，將在 10月登場囉！這次將帶著大家前往，位於三

峽區佔地 20公頃的「大板根森林溫泉渡假村」，享受 20,000ppm/㎥的芬多精心靈紓壓之旅，

就讓我們一起去旅遊吧！       

首先，我們將帶著大家導覽臺灣唯一僅存 300公尺以下低海拔的國寶級原始亞熱帶雨林，

園區內擁有 600種以上植物，與數千種昆蟲，其中大型板根植物、巨型藤蔓、昆蟲、稀有鳥類

生態豐富，是媲美國家級自然生態公園的渡假園區。 

中午享用綠野飄香「自助烤肉」後，一起來手做「蝶谷巴特包」，利用蝶谷巴特技法，將

提袋剪貼變化出專屬自己風格的包包！下午我們出發前往「手信坊創意和菓子文化館」，彷彿

置身在唯美的日式街道，還能體驗御手洗、認識日本的米食文化、豐富造景可以拍照。在這邊

不妨可購買伴手禮回去送親朋好友！ 

想要來一趟森林漫步－心靈紓壓之旅嗎?事不宜遲！趕快填寫好報名表，一起來參加秋季一

日遊吧！ 

 行    程：(行程將依照天氣情況做調整) 

日期 時間 行程 

10月 26日(六) 

& 

10月 27日(日) 

07:30~08:00 公會集合上車 

08:00~09:30 國道風光 前往三峽大板根森林溫泉酒店 

09:30~11:00 大板根步道導覽 

11:00~13:00 自助烤肉 

13:00~14:30 DIY-蝶谷巴特包 

14:30~15:30 前往手信坊創意和菓子文化館 

15:30~16:30 手信坊創意和菓子文化館 

16:30~17:30 返回公會 

 報名日期：113年09月10日(二) 上午09：00起開始接受傳真及現場報名 

(因需計算報名先後順序，故採用傳真及現場報名兩個方式，敬請見諒。) 

為立保險公司作業時間報名僅到113年10月04日(五)或額滿為止。 

 集合地點：臺北市藥師公會(臺北市中山區長春路15號7樓) 

 集合時間：113年 10月 26日(六)、10月 27日(日)上午 08:00準時發車，逾時不候。 

 名    額：共 2梯次，每梯次各 100人(3部車)。 

 報名資格：限臺北市藥師公會會員（會費繳至 113.12.31）及眷屬，1位會員限帶 3位眷 

屬同行，恕不接受眷屬單獨報名/參加。  
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 每人應繳費用： 

 報名方式：(報名後請務必來電 2551-0627 分機 823 確認) 

1.傳真報名：請填好報名表，連同繳費收據一同傳真至 2581-3901。  

2.現場報名：至本會現場填寫報名表，並且現場繳費。 

  ※為維護其他會員報名權利，請於報名後 3日內繳交報名費，完成繳費後，始算完成報名手續，逾期將不予保留名額，敬請見諒！ 

 

轉帳及匯款資訊： 

  銀行代號：050  分行：台灣中小企銀  中山分行  戶名：台北市藥師公會  帳號：080-120-48824 

  (如使用 ATM轉帳，請務必提供帳號後 5碼，以利款項核對)  

 

 取消退費規定： 

1.通知於出發日前第四十一日以前到達者，賠償旅遊費用百分之五，其餘退回。 
2.通知於出發日前第三十一日以前到達者，賠償旅遊費用百分之十，其餘退回。 

3.通知於出發日前第二十一日至第三十日以內到達者，賠償旅遊費用百分之二十，其餘退回。 

4.通知於出發日前二日至第二十日以內到達者，賠償旅遊費用百分之三十，其餘退回。 
5.通知於出發日前一日到達者，賠償旅遊費用百分之五十，其餘退回。 
6.通知於出發當日以後到達者，賠償旅遊費用百分之一百，其餘不退回。 

會員 眷屬 
包含項目 

總金額 公會補助款 應付款金額 總金額 公會補助款 應付款金額 

1,600 元 400 元 1,200 元 1,600 元 100 元 1,500 元 

遊覽車座位 

早餐、午餐、點心 

保險 

礦泉水 

DIY 

步道門票 
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 注意事項： 

1. 大板根統一使用團體專案，園區內亦有茶葉歷史文物館、不

定期展覽、麗品館、古生物實驗室…等場館可自由活動。 

2. 請穿著輕便防滑的鞋子及休閒服裝前往。 

3. 因遊覽車停車格有限，如無停車位時遊覽車將分梯次抵達，

請務必準時抵達報到，並依車長指示集合上車，如您的遊覽

車次尚未抵達，請耐心等候車長指示，造成不便敬請見諒

[實際仍以當天現場狀況為主]。 

4. 本次將準備精簡早餐(包子或三明治)，飲品請自行準備。 

5. 本次將前往三峽大板根森林溫泉酒店，早上安排步道導覽將

分成兩梯次，步道為石板階梯居多(如右圖)，請自行斟酌報

名，亦可自行選擇在這時段自費泡湯。 

自費泡湯說明： 

(1) 露天溫泉SPA：①無需預約。 

②團體優惠價每位＄400，至溫泉櫃檯報「臺北市藥師公會」再現場支費即可。 

③需著泳衣及泳帽入場、自備浴巾/毛巾(或至櫃檯購買)。 

④場內禁止飲食以及禁止使用泳具及水槍 

(2) 各式湯屋：①需至溫泉櫃檯「現場登記預約」，依照官網費用現場支付。 

②詳細湯屋參考網址：https://reurl.cc/bYlWpy。 
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6. 自助烤肉為10人一組，需自行生火，餐別為素食者，將統一集中安排烤蔬食。 

7. 每位參加者都需填P6保險簽名條。 

8. 因金管會政策，18歲以下須簽署同意書，若同行眷屬有18歲以下者請務必於報名時提供法定代理人基本

資料，以利投保單位確認是否可加保，若有狀況會再個別通知。 

9. DIY-蝶谷巴特包是利用各種印花紙以及膠劑拼貼出生動的圖案包包，成品參考圖如下圖。 

10. 提醒攜帶物品： 

(1) 建議可自行攜帶登山杖使用。 

(2) 因考量秋季日夜溫差大，請適時添加衣物。 

(3) 請攜帶健保卡。 

(4) 請自備暈車藥。 

(5) 請攜帶雨具。 

11. 本專刊所附之行程僅供參考，若遇上塞車或不可抗拒之因素，公會

保有取消或變更行程的權利，謝謝! 
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 報名表：(為維護您的權益，報名資料請務必以正楷填寫正確，謝謝！) 
 每位參加者務必填寫 P6保險簽名條，同行眷屬有 18歲以下者〔民國 95年(含)後出生〕，請提供法定代理人基本資料。 

No 報名日期 姓名 餐別 身分證號 
(民國)出生年月日 

身分別 
應付款金額 

(請參照 P2每人應
繳費用填寫) 年 月 日 

1 

第一梯 

10月 26日

(六) 

 

第二梯 

10月 27日
(日) 

 

葷食/素食     會員/眷屬 $ 

2 

 

葷食/素食     會員/眷屬 $ 

3 

 

葷食/素食     會員/眷屬 $ 

4 

 

葷食/素食     會員/眷屬 ＄ 

聯絡人： 手機(必填)： 
 

電話： 
總
金
額 

 
E-mail： 
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 保險簽名條(每位參加者皆需填，未滿7歲被保險人簽名欄由法代代簽；滿7歲由被保人親簽) 
 

序 
被保人姓名 

 
國籍 

 

*未滿18歲才需填* 

法定代理人 

姓名+出生年月日 

+身分證字號 

*未滿18歲才者需填* 

與被保人關係 

 

被保險人簽名 
 

*未滿18歲才需填*

法定代理人簽名 
 

1 
 
 

     

2      
 
 

3       

4       
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序 
被保人姓名 

 
國籍 

 

*未滿18歲才需填* 

法定代理人 

姓名+出生年月日 

+身分證字號 

*未滿18歲才者需填* 

與被保人關係 

 

被保險人簽名 
 

*未滿18歲才需填*

法定代理人簽名 
 

5       

6       

7       

8       

9       

 


